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Az Ongondoskodas Iskolaja — , )
a testi-lelki-szellemi atalakulas iskolaja. Elethullam

Fogadjatok szeretettel megujult programunkat, melyet kérésetekre az
orszag barmely részére elvisziink. Az ongondoskodasrol sokaknak a
pénz, a megtakaritas jut eszébe. Mi azt mondjuk, hogy az egészség ¢€s
az ¢letenergia is tOke, mely eltékozldsa komoly kovetkezményekkel
jarhat: rdaddsul nem kaphatdé egyik patikdban sem. Semmi sem
sziikséges hozza, csak Te — €s a mddszerek ismerete.

-— Az Ongondoskodas Iskolaja, Onfejleszté tréning!

Az a hely, ahol 3 o6raban mai, modern vilagunkra
adaptalt médszerekkel ismertetlek meg. A modszereket
hosszi évtizedek tanuldsa ¢és tapasztalata utjan
gyljtottem. Segithetnek Neked abban, hogy Te
iranyithasd az ¢€letedet, és ne a koriilmények irdnyitsak
azt. Iranyithatod az egészségi allapotodat, megszabadulhatsz a
fajdalomtol, rossz kozérzetedtdl. A stesszoldd modszerrel sikeresebb
¢s felszabadultabb lehetsz. Témaink: - ismerd meg 6nmagad ¢€s a rossz
kozérzeted okait, - mit lizenneck a kronikus betegségeid és mi a
megoldas? - gyakorlatok ¢€s tanacsok az iziileti betegségek
megeldzésére ¢€s tlneteinek enyhitésére, - gyakorlatok a latas
javitasara, - megtudod, mit tehetsz egy szivrohamnal vagy sztroknal,
amig megérkezik a mentd, - hazi modszerek az elektroszmog, a karos
sugarzasok negativ hatasainak kivedésére, - mit egyél, hogy
egeszséges maradj? - Sikeresebb szeretnél lenni?




Diplomas pszichologus ¢és életviteli tanacsaddként
kozel 20 éve vagyok az €letvédelem teriiletén. Iskolaim
nagyobb részét orosz €s ukran nyelvteriileten, valamint
Budapesten ¢és  Németorszagban végeztem. A
hivatalosan elismert pszichologiai iranyzatokon kiviil
megismerkedtem a komplementer medicina tobb
iranyzataval  (kinai  akupunktira, manualterapia,
reflexologia),  kiilfoldén  tanultam  tudomanyos |/ / 4
parapszichologiat, szamos tréningen vettem részt.

Evtizedek alatt sok embert segitettem at élete nehéz korszakain. 2013-t6l az
Okoldgia és életvitel biztonsaga Nemzetkdzi Akadémia (Szentpétervar) mestere
vagyok. Mivel az 6ngondoskodas és az Onfenntartd életmod iranymutatd az
¢letemben, okleveles Aranykalaszos Gazda és halasz vagyok. 22 éve vallalkozo,
5 éve cégvezetd. Eletem fontos szerepldi a csaladom: parom, a gyermekeim és a
harom unokdm. Egész ¢€letemben az egyensilyt kerestem az egészségem, a
munkam és missziom, a parkapcsolat és a gyermekeim kozott. Ugy talaltam
meg, hogy nem kellett felaldoznom egyiket sem a masikért.

Mottom: Ha tanultal valami hasznosat, kitelességed azt megosztani masokkal.
(Kinai mondas)

Miért érdemes eljonnod? Mert évtizedek alatt Osszegylijtott, valogatott ¢és
kiprobalt modszereket kapsz tolem. Mert a Tudas hatalom, ¢s mert alkalmazasa
rengeteg pénzt ¢s energiat takarit meg Neked.

Ceélom, hogy ezeket a modszereket min€l szélesebb korben elsajatitsak az
emberek. Az Ongondoskodéds programjat keérésetekre az orszag barmelyik
pontjara szivesen elvissziik, a részletekért hivj minket telefonon.
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